Therapeutische groepsgesprekken voor
zwangere en pasbevallen mama's

Ben jij ook op zoek naar meer verbinding met andere mama's?
Wil je graag stilstaan bij je eigen innerlijke belevingswereld en
die van andere mamas rond de ontwikkeling van je baby en de
groei in je moederschap? Dan is onze mamakring misschien
wel wat jij zoekt!

~-verbinden als mama-



De gesprekken worden vormgegeven door Annelien Stuyck
(klinisch orthopedagoog en psychotherapeut) en Elisabeth Vanhulle
(klinisch psycholoog en psychotherapeut)

Locatie: De Tuin Van Plato, Biezenwei O, 2650 Edegem

Kostprijs: 33 euro voor een reeks van 8 groepssessies,
voorafgegaan door een individueel gesprek.

Data: 19 april, 3 mei, |0 mei, 24 mel, 3l mei, 2I juni, 28 juni en S juli
Start telkens om 0u.

Inschrijven of meer info: Annelien.Stuyck @detuinvanplato.be of

Elisabeth.Vanhulle@detuinvanplato.be

Ben je al bevallen, dan is je baby mee welkom !

~-verbinden als mama-



